
 045-847-6688

予約制

福祉のシゴトの”⼈材定着”、応援します。

事業所からのご相談も
お受けしています

01 02 03
職員の

メンタルヘルスを
守るには…

こころ
の

相談室

福祉保健関係者のための

事業所での活用のススメ

療養中の
職員の復帰時に

必要なサポートは？

部下に
ハラスメントと

⾔われないためには?

例えば…

※祝⽇・年末年始・休館⽇を除く

予約
受付

労務管理担当者や施設⻑等、職場における職員のメンタルヘルスに関わる部署のみなさまの
ご相談にも、公認⼼理師等の資格を持つ専⾨カウンセラーが相談に応じます。事業所の内部
情報等は守られます。安⼼してご利⽤ください。相談は無料です。

⽉∼⾦�10∼17時��⼟曜⽇�14∼16時



⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟

第1週
18:30∼19:15
19:30∼20:15

18:30∼19:15
19:30∼20:15

14:00∼14:45
15:00∼15:45

第2週
18:30∼19:15
19:30∼20:15

18:30∼19:15
19:30∼20:15

14:00∼14:45
15:00∼15:45

第3週
18:30∼19:15
19:30∼20:15

18:30∼19:15
19:30∼20:15

14:00∼14:45
15:00∼15:45

第4週
18:30∼19:15
19:30∼20:15

18:30∼19:15
19:30∼20:15

14:00∼14:45
15:00∼15:45

ウィリング横浜�⼈材開発担当
LINE公式アカウントに

ご登録いただくと
「こころの相談室」からの

お知らせが
お⼿元に届きます。

是⾮、ご活⽤ください。

友だち登録は
コチラ

相談日時

祝⽇・年末年始・休館⽇を除く

⽇程の詳細は ウィリング横浜「こころの相談室」のホームページをご確認ください。

�・⾯談での相談の際は、あらかじめ「⾯談相談時の注意事項」をご確認の上でご来場ください。
� 詳しくは、ウィリング横浜「こころの相談室」のホームページにてご確認いただけます。
�・横浜市からの通知や荒天によって、ご相談の中⽌または延期の判断を⾏う場合があります。

相談会場
〒233-0002
横浜市港南区上⼤岡⻄１−６−１
ゆめおおおかオフィスタワー内

社会福祉法⼈ 横浜市社会福祉協議会
福祉保健研修交流センター ウィリング横浜 ・京浜急⾏/横浜市営地下鉄

 「上⼤岡」駅下⾞徒歩３分
・駐⾞場のご⽤意はございませんので
 公共交通機関でお越しください。


