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【6月の豊田地区あいさつ標語】 あいさつで 笑顔の花が 満開だ

Toyoda community care plaza NEWS

豊田地域ケアプラザ
マスコットキャラクター
りっぷるん

新型コロナウイルスの影響で活動に制限

をかけていましたが、4月から少しずつ

元に戻しています。拡大状況によっては、

中止または予定を変更する場合がありま

す。ご了承ください。

みんなで
カレーを
食べよう！



チョイ見せ！

豊田デイサービス
～ランチ前の体操～

「オレンジカフェ
ここね」では、参加者
が安心して、認知症に
ついての介護の体験談
や、お悩み事を話した
り、認知症についての
情報を得られる場を
目指して活動を
始めています。

↑

介護者のつどい ロバとも★とよだ

長沼で昨年11月にオープンしたのは、「ひまわ
りカフェ」。長沼町内会と民生委員等が協力して
立ち上げました。近隣にある「江口医院」の江口
Dr.や「かいがら坂薬局」の薬剤師さんも時々のぞ
きに来て、相談にのってくれます。

毛利会長は、「誰も来ない日があっても、開け
ておくことが大事。認知症カフェは、口コミで広
がっていくものなので、長期的な視点で考えてい
きたい。」また、「長沼だけでなく、ほかの地域、
ほかの区の方、どなたでも来ていただければ」と
お話されています。

←

参加者募集！

認知症の人や家族を温かく

見守ることのできる地域づくり、

認知症を隠さずオープンにできる

地域づくりを目指して、認知症についてのミニ

講座や認知症カフェの運営を行っているボラン

ティアグループです。

趣旨に共感していただける方、一緒に活動し

ませんか？

お問合せ：045-864-5144

（豊田地域ケアプラザ）

「オレンジカフェここね」は、今年の5月にオープン。本郷台

を拠点に長年活動を続ける「NPO法人積み木」と、認知症への理

解を広げる活動をする「ロバとも★とよだ」とが一緒に企画し、

実施しています。

5月2日のオープン初日は、「木村内科・胃腸科」の木村Dr.が来

所し、輪の中に入ってお話に参加してくれたり、近くの「ミスギ

薬局」の薬剤師さんもプレゼントのお花を持って来てくれました。

淹れたてのコーヒーと手作りケーキを囲んで、ゆったりとした雰

囲気のなか、認知症の方やご家族が安心しておしゃべりを楽しん

でいただける工夫をしています。

◆いつ来て、いつ帰ってもOK！

◆病院のDr.や薬剤師さん、地域包
括支援センター等、専門職との関わ
りがあります。

◆どこの地域の方も参加できます。

◆市内にある認知症カフェの情報は、
横浜市のホームページをどうぞ。

で検索横浜市 認知症カフェ

★★★★★

6月23日（木）10時～12時

場所：豊田地域ケアプラザ 多目的室

淹れたてのお茶でくつろぎのひと時を

お茶ソムリエをお招きして

お茶の会をひらきます

美味しいお茶で心も和み

温かい気持をあなたに

お問合せ：045-864-5144

（豊田地域ケアプラザ）


