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①と②は、
同じ内容。
参加費100円

【2月の豊田地区あいさつ標語】 あいさつは 明るいまちを 作り出す

Toyoda community care plaza NEWS

豊田地域ケアプラザ
マスコットキャラクター
りっぷるん

10:30～11:30は、
「食べるの大好き！

食育講座」

ブログ時々更新中。
ケアプラザ事業の
ほか、地域の行事
等も紹介していま
す。見てね！

http://toyodayori.sblo.jp/

新型コロナウイルスの拡大

状況によっては、中止また

は予定が変更になる場合が

あります。ご了承ください。

AIAIAIは、
16日（水）に
変更に

なりました！



＜本山さん＞
家が近所なので、

誘われて参加しましたが、
同年代のご近所さんと知
り合うことができ、とて
も楽しく過ごしています。
歳が近いもの同志なので、
同じ感覚でおしゃべり
できるのがいいです。

＜山下さん＞
今まで、あいさつをする
程度だった方々の趣味の話や
昔話が聞けて、いつも楽しく
参加しています。
廣子さんのことをご存じ
の方も多いので、いつも
話題にのぼってます。

＜菅藤さん＞
月に1回、家に人が来て

くれるので、それに合わせて、掃除
をしたり、準備をしたり、家の中を
整える良い機会にもなっています。

カフェの名前は、本郷台の北側に
あるから「北カフェ」にしました。
オーナーとして、今日は、ぜんざ
いを作ってみました！

＜千葉さん＞
私は、買い物が好き

なので、お菓子を買って
くる係をしています。
参加費は、1人100円。
安くておいしいお菓子を
探すは楽しいですよ。
それで話が弾めば、
サイコーだと思って

います。

＜白倉さん＞
菅藤さんの人柄に

ひかれて参加していま
す。コロナ禍で行動範
囲が狭まる中、近くに
集える場があるのは、
とてもありがたいです。

飯島町にも、以前、個人宅
にみんなが集ってサロンの様
になっていたおうちがありま
した。週に１～2回7.8名で集
まっては食事を作って食べた
り、カラオケをしたり、時に
は、地域の会合もそこで行わ
れていました。お1人暮らし
の方でしたが、いつも快く使
わせてくれ、みんなでワイワ
イと楽しい空間でした。

本郷台1丁目の池田さんは、
ご自宅で、15年間サロンをし
ていました。自治会館までは
「遠くて行けない」という方
が多かったので、代わりにう
ちで。と、なりました。女性
ばかりだったので、おしゃべ
りが中心のサロン。病気がち
の方にとっては、身近な場所
でおしゃべりができて、月1
回「スッキリ」できる場所に
なっていたようです。

チョイ見せ！

豊田デイサービス

『豊田だより11月号』でご案内したウォークラリーですが、11/20に素晴ら

しい秋晴れのもと、無事開催することができました。近隣の公園等をチェック

ポイントにして、グラウンドゴルフ、ポールウォーキング、ボッチャ、昔あそ

び、体力測定、栄養クイズ、的あてゲームや飯島小学校6年1組が作ったクイズ

を体験をしながら地域をめぐりました。260名以上の方々にご参加いただき、

運営には70名近い地域の方々にご協力いただきまし

た。参加した方からは「楽しかった！」「このよう

な企画を待ってた！」といったうれしいお声をたく

さんいただきました。ご参加いただいた皆さま、ご

協力いただいた皆さま、ありがとうございました！

ありがとうございました！

おはようございます。
ケアプラザに到着です！

ご自宅までデイサービスの
車がお迎えに伺い、安全に
留意しながら送迎していま
す。これから楽しい一日の
始まりです。続きは次号よ
り少しずつご紹介します。
お楽しみに！！！

その①


