
 

日時：2024.1.20(土) 10：00～11：30 

会場：東戸塚地区センター 2階 中会議室 

講師：戸塚区キャラバンメイト 

主催：東戸塚地区保健活動推進員会 

共催：横浜市東戸塚地域ケアプラザ  

対象：保健活動推進員、東戸塚地域にお住いの方（25名程） 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

  

認知症サポーター養成講座 

【問合せ・申込先】※お申込みは TELにて受付 

横浜市東戸塚地域ケアプラザ 

〒244-0805 

横浜市戸塚区川上町 4-4 ☎045-826-0925 

東戸塚地域にお住

まいの方の申込み 

 

12/19（火） 
10：00～ 

身近な家族や友人、自分自身が認知症になっても、 

今まで通り住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよ

う、認知症について正しく理解する人を増やし、住民同士

心穏やかにやり取りができるようになるための内容です。 

対応の留意点や相談先などもご紹介します。 


